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INFRAESTRUCTURA ENERGETICA
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DECLARACION DEL ESTADO DE SALUD
Contingencia COVID-19 - consideraciones para viajeros

Durante la contingencia sanitaria, es decir, mientras el semdaforo epidemiolégico esté en
rojo, naranja o amarillo, si te has frasladado de una ciudad a ofra en avidn, aufobus,
transporte publico o auto con mas del 50% de ocupacién (con personas ajenas a tu familia),
para poder ingresar a las instalaciones de IEnova deberds estar asinfomatico y cumplir con
menos uno de los siguientes requisitos:

1. Dejar pasar 14 dias después de tu traslado, y/o

2. Redlizarte la prueba de laboratorio fipo PCR vy que el resultado sea

‘negativo” a SARS-COV2.

Cada escala o segmento de tu recorrido representa una posible exposicion al virus. En caso
de ir a mds de un destino, estos mismos criterios se aplican al llegar a cada instalaciéon de
I[Enova.

Presentamos algunos ejemplos para ilustrar distintas situaciones:

Ejemplo 1:

Viajé por avion a Villahermosa, Tabasco. El viaje conectd en la Ciudad de México, donde
cambié de avién. Llegué a Villahermosa. Al dia siguiente, me realicé la prueba PCR,
pasaron tres dias en los que me segui cuidando. Recibi el resultado negativo y continué
asintomatico, por lo que pude presentarme a las instalaciones de IEnova. En mi vigje de
regreso a mi ciudad de origen, en mi escala en la Ciudad de México decidi ir a las
oficinas IEnova. El filrro sanitario no permitié mi ingreso, ya que habia vigjado por avién
ese mismo dia y el resultado de la prueba PCR estaba firmada en Villahermosa, dias
afrés. Deberé regresar a mi ciudad de origen.

Ejemplo 2:

Vigjé por avion a la ciudad de Puebla. El vigje conecté en la Ciudad de México, donde
cambié de avién. Llegué a Puebla. Al dia siguiente, me realicé la prueba PCR. Pasaron
tres dias en los que me segui cuidando. Recibi el resultado negativo y continué
asintomdtico, por lo que pude entrar a las instalaciones de IEnova. Mi vuelo de regreso
salia de la Ciudad de México, por lo que me frasladé via terrestre, siguiendo las medidas
preventivas. En el camino, decidi ir a la Terminal de Valle de México. Habia viajado en
avion en los Ultimos 14 dias, obfuve un resultado de prueba PCR negativo en dias
previos en ofra ciudad, pero mis traslados desde que obtuve el resultado han sido por
tierra, siguiendo medidas preventivas (no autobus; vehiculo a menos del 50% de
ocupacion, equipo de proteccion personal, ventilacion natfural en el vehiculo). El filiro
sanitario permitird mi ingreso.
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Ejemplo 3:
Viajé por ftierra en el auto de la empresa, de Hermosillo a Mexicali. Solo va otro
companero, seguimos medidas preventivas (uso de equipo de protfeccion personal,
ocupacion al 50% o menos, ventilacion natural). A mi llegada a Mexicali, el filfro sanitario
permitird mi ingreso, dado que permanezco asintomdtico y mi fraslado fue por tierra y
con las medidas mencionadas.

Ejemplo 4:

Viajé por avion a Monterrey para trasladarme por tierra a Ventika. Llegué a Monterrey.
Al dia siguiente, me realicé la prueba PCR. Pasaron tres dias en los que me segui
cuidando, recibi resultado positivo. No podré ingresar a la instalacion de [Enova. No me
presentaré en sitio. Informaré a foda persona con la que fuve confacto para que
tampoco acuda a ninguna instalaciéon de la empresa y se aufo aisle. Contactaré a
Seguridad y Salud para pedir apoyo. Procuraré no viajar de regreso a mi ciudad de
origen, dado que puedo exponer a ofros, aun estando asinfomatico.

Ejemplo 5:
Desde que estamos en home-office me mudé a una casa lejos de mi base. Para
regresar a mi oficina, deberé viajar por avion o autobls. Para no exponer a mis
companeros en la oficina, me aseguraré de regresar al menos 14 dias antes, vy
monitorearé mi salud para identificar oportunamente cualguier sinftoma. Si han pasado
mads de 14 dias y he estado asinfomdtico todo este fiempo, el filiro sanitario permitird mi
ingreso. En cualquier ofro caso, contactaré a mi representante de Seguridad y Salud.

Ejemplo 6:
En los Gltimos 14 dias vigje por tierra en un aufo con ocupacion de mas del 50%, pero
con mi familia, con quienes vivo y he estado confinado desde el inicio de Ia
contingencia. Tanto en lugares publicos como en casa hemos seguido medidas
preventivas. A mi regreso, el filtro sanitario permitird mi ingreso.

Si tienes dudas o comentarios, escribe a safety@ienova.com.mx
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